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Lavandería de gimnasio:
cuida toallas y uniformes

Wash Bodega Team. Octubre de 2026. Edición en español.

Identifica la pieza antes de la próxima carga
Empieza por fabricante y modelo: toalla de tapete Manduka Equa, uniforme sublimado
Augusta FreeStyle, rizo Möve o tapete Manduka. Colores semejantes no los hacen el mismo
producto. Las seis decisiones separan lavado, aditivos, protección contra enganches y
excepción del tapete.

La franja Frío contiene dos ejemplos específicos. No indica combinarlos. Protege reúne tres
restricciones distintas; Tapetes, el límite de lavadora de un fabricante. Las guías de clínica,
salón y hogar no aportan un ciclo de gimnasio.

Son ejemplos de cuidado, no resultado de desinfección ni programa local obligatorio.
Conserva la etiqueta de cada pieza. Deja preguntas pendientes en la hoja privada antes de
que continúe otra persona. La hoja no se envía a Wash Bodega.
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1. Manduka Equa: agua fría y colores semejantes

El cuidado de la toalla Equa Hot Yoga Mat Towel indica lavado a máquina con agua fría y
colores semejantes. Es una toalla de tapete, distinta del tapete que cubre. Su lavado no
procede del bloque de limpiador de tapetes de otra página. [1]

El mismo bloque permite secadora a baja temperatura o colgar para secar. Advierte que
colores oscuros pueden necesitar varios lavados para quitar exceso de tinte y pide
precaución con tapetes o ropa claros. No promete quitar todo el tinte tras un número fijo de
lavados. [1]

Al pasar la tarea

Anota Equa y toalla de tapete en el campo de fabricante/modelo. Conserva agua fría y
grupo de color al lado. Los aditivos tienen tarjeta y sección propias; no los pierdas al copiar
el lavado.

La hoja es una propuesta para reunir información del producto. No establece un cuidado
nuevo ni pide nombres de miembros.
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2. Augusta FreeStyle: agua fría y ciclo suave

La tabla de cuidado de sublimación Augusta FreeStyle indica lavado a máquina con agua
fría, ciclo suave y colores similares. Conserva las tres indicaciones con este uniforme
sublimado. El ejemplo no corresponde a toda camisa del personal. [2]

La tabla permite secadora baja y prefiere colgar para secar. Voltear la prenda del revés es
opcional y puede ayudar a su duración. La guía no transforma esa opción en obligación. [2]

Conserva la identidad del uniforme

Anota fabricante, modelo y etiqueta reales. Si es otra camisa, consigue su cuidado. La
categoría comercial Camisas del personal no es una instrucción del fabricante. [7]

La siguiente tarjeta conserva la restricción de blanqueador. Elegir frío no anula un aditivo
prohibido. La tabla también excluye suavizantes, plancha, limpieza en seco, guardar
húmedo y lavar o secar con cierres de gancho y bucle, cremalleras o superficies ásperas.
[2]
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3. Augusta FreeStyle: nada de blanqueador

La tabla FreeStyle dice no usar blanqueador. No ofrece excepción para blanqueador sin
cloro ni limita la advertencia a un color. La palabra blanqueador conserva ese alcance
completo. [2]

Mantén la restricción con el uniforme aunque ya se identificó su grupo de lavado. El cartel
la separa para que la nota de frío y ciclo suave no la desplace.

Un dato útil en la hoja

Anota la restricción de aditivos junto al producto. Es una propuesta de organización de
Wash Bodega. No añade otro químico, dosis ni receta para manchas.

No la apliques a una camisa distinta solo porque ambas son del personal. Aquí no hay
cuidado Gildan ni permiso general de blanqueador para toallas blancas. El producto de esta
tarjeta sigue siendo el uniforme sublimado Augusta FreeStyle.
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4. Rizo Möve: ganchos y cierres aparte

Möve indica nunca lavar rizo con artículos con ganchos o cierres, porque pueden jalar los
bucles. La decisión protege contra enganches. No afirma riesgo de infección por compartir
máquina entre toallas y uniformes. [3]

La página también separa oscuros, claros y colores. Si se usa suavizante, recomienda muy
poco por sus efectos sobre absorción y pelusa. Eso no reemplaza la restricción distinta de
Equa. [3]

En el punto de separación

Identifica las piezas con herrajes y el producto de rizo presente. Deja la pregunta de
separación en la hoja, en vez de asignar el mismo cuidado a toda toalla con bucles.

El texto citado de Möve no aporta temperatura numérica. Por eso no se añade un grado a la
tarjeta. La temperatura recomendada por el fabricante sigue perteneciendo a la información
del producto real. [3]
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5. Equa: conserva la lista completa de aditivos

Equa recomienda evitar blanqueador, hojas de secadora, suavizantes y detergentes con
suavizante porque pueden reducir el agarre. Las cuatro clases permanecen juntas. No se
omite el detergente que contiene suavizante. [1]

Evita es la indicación de Equa. No uses blanqueador de Augusta sigue siendo otra
instrucción para otra prenda. No hay programa químico común para los dos ejemplos. [1] [2]

Otra toalla tiene su bloque propio

La página de la toalla Yogitoes Hot Yoga Mat Towel pide lavado separado antes del primer
uso. Su cuidado también aporta máquina con agua fría, secadora baja o colgar y las mismas
cuatro clases de aditivos por evitar. No confundas ese primer lavado con limpiar un tapete.
[5]

El campo de aditivos conserva esas indicaciones con la toalla real. No identifica un
producto como sanitizante de ropa ni promete desinfección del lavado.
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6. Tapetes Manduka: excepción Shala

La respuesta Manduka sobre lavadora dice Shala Yoga Rug sí y todos los otros tapetes no.
Aquí se refiere a los otros tapetes Manduka de esa guía, no a toda marca que se vende a un
gimnasio. [4]

La toalla Equa o Yogitoes es otro producto con cuidado propio de lavadora. Estar sobre un
tapete no transfiere su permiso de lavado al tapete debajo. [1] [4] [5]

Revisa producto y luego servicio

Anota si es Shala Yoga Rug, otro tapete Manduka o funda/toalla separada. Conserva el
modelo para la siguiente persona; tapete no es toda su identidad.

La lista comercial de Wash Bodega incluye fundas de tapete cuando se acuerden. El
ejemplo educativo Shala no promete limpiar todos los tapetes. Confirma pieza y manejo en
cotización antes del servicio. [7]
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Una marca no es temperatura universal

Weseta remite a la etiqueta o colgador. Su página indica temperaturas distintas para su rizo
y líneas específicas. El ajuste de sus toallas no se imprime como temperatura de toda toalla
de gimnasio. [6]

Equa y Augusta usan frío. El cartel conserva esa palabra sin inventar conversión numérica.
La protección de Möve contra enganches sigue siendo otra decisión. [1] [2] [3]

Cuando faltan indicaciones

Deja una pregunta específica para quien consigue las instrucciones del producto. Es una
propuesta de relevo de Wash Bodega, no una frase de la FTC sobre el significado de una
etiqueta ausente.

No promedies los ejemplos para crear un ciclo de compromiso. Una identidad completa y
sus restricciones sirven más a la siguiente persona que un ajuste que parece correcto pero
se copió de otra marca.
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Organiza el relevo del vestidor
La hoja tiene seis campos: producto/fabricante/modelo; etiqueta y lavado; restricción de
aditivos; separación de herrajes; devolución apilada o doblada; y pregunta sobre funda de
tapete u horario.

Completa una copia local o imprímela. No es formulario del sitio ni se envía a Wash Bodega.
No hacen falta identidad, historial médico ni datos de salud de miembros para describir
textiles.

Antes de pasar la carga

Mantén las dos tarjetas de frío con sus productos.

Conserva la restricción de blanqueador y la lista completa de aditivos Equa.

Mantén visible la pregunta de ganchos y cierres Möve.

Distingue tapete Manduka de toalla o funda.

Pide formato y horario de devolución para la cuenta. [7]

Son propuestas de planificación. No certifican higiene ni crean promesa de servicio el
mismo día.
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Servicio opcional de Wash Bodega

El servicio existente incluye toallas de miembros, de estudio, camisas del personal y fundas
de tapete cuando se acuerden. Devolución doblada o apilada es decisión de cotización. El
alto volumen puede apilarse en vez de doblarse pieza por pieza; indica qué necesita la
cuenta. [7]

No se publican tarifa de gimnasio, mínimo semanal en libras ni garantía de mismo día. La
cotización confirma piezas, manejo, horario y recogida. El acceso 24/7 no fija producción
comercial. No hay tintorería, renta de blancos ni esterilización de hospital. [7]

Lee el servicio para gimnasios o llama al (832) 834-5689. Dirección: 6604 W Bellfort Ave,
Houston, TX 77035. El QR abre esa página; no envía la hoja ni reserva un plazo de retorno al
vestidor. [7]
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Fuentes de esta edición
Abiertas personalmente el 23 de octubre de 2026. La tabla Momentec se leyó directamente
tras fallar el acceso de la herramienta web. Cada ejemplo conserva su producto; los
números coinciden con inglés.

Toalla de tapete Manduka Equa

Momentec: cuidado de sublimación Augusta FreeStyle

Cuidado de rizo Möve Professional

Preguntas de cuidado de tapetes Manduka

Toalla de tapete Manduka Yogitoes

Cuidado y calidad Weseta

Wash Bodega: gimnasios
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https://www.momentecbrands.com/freestyle-sublimation
https://www.moeve-professional.com/care-instructions/
https://www.manduka.com/blogs/mandukamag/yoga-mat-care-guide
https://www.manduka.com/products/yogitoes-yoga-mat-towel
https://www.weseta.com/en-ch/services/care-and-quality-instructions
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Lo que esta guía no afirma

No establece ciclo común, desinfección de toallas, frecuencia local obligatoria ni riesgo de
infección entre cargas. No aporta receta de lodo o pasto ni excepción de blanqueador para
un producto que lo prohíbe.

Augusta FreeStyle no es todo el cuidado de camisas del personal. Equa es una toalla
específica. La excepción Shala queda dentro de Manduka. Una etiqueta ausente es
pregunta pendiente, no regla de ciclo atribuida a la FTC.

El alcance sigue siendo el servicio comercial existente. La cotización confirma piezas,
formato, manejo y horario. Una tienda 24/7 no promete producción de gimnasio el mismo
día; el QR tampoco envía esta hoja privada. [7]
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