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relevo  del descanso

Wash Bodega Team. Octubre de 2026. Edición en español.

EN ESTA GUÍA
02Del salón a la lavandería

031. Identifica el espacio de descanso asignado

042. Los paños del cambio tienen una decisión de reutilización

053. La ropa sucia va a casa

064. Baberos reutilizables o de un solo uso

075. La frecuencia no es una temperatura

086. Una sábana de catre, su propio cuidado

09Un relevo de textiles sin registros infantiles

10Servicio opcional de Wash Bodega

11Fuentes de esta edición

11Lo que esta guía no afirma

01  /  11

QUOTE  ·  Request a quote  ·  Pide una cotización
washbodega.com/commercial/daycares
Wash Bodega  ·  Your Neighborhood Laundry.
Wash & Fold  ·  Pickup and delivery
6604 W Bellfort Ave, Houston, TX 77035  ·  (832) 834-5689
Referencia: guía de lavandería para guarderías, octubre de 2026.

https://washbodega.com/commercial/daycares
https://washbodega.com/commercial/daycares
https://washbodega.com/commercial/daycares
https://washbodega.com/commercial/daycares


02  /  11

QUOTE  ·  Request a quote  ·  Pide una cotización
washbodega.com/commercial/daycares
Wash Bodega  ·  Your Neighborhood Laundry.
Wash & Fold  ·  Pickup and delivery
6604 W Bellfort Ave, Houston, TX 77035  ·  (832) 834-5689
Referencia: guía de lavandería para guarderías, octubre de 2026.

Del salón a la lavandería

Empieza por el destino de la pieza: el espacio de descanso asignado a un niño, la bolsa

de ropa de la familia o los textiles reutilizables del centro. Después distingue la

frecuencia de lavado de las instrucciones del producto. Esta guía sigue ese relevo,

desde identificar un catre hasta revisar una sábana específica.

Los extractos de Texas corresponden a centros de cuidado infantil bajo el Capítulo 746.

El centro confirma sus reglas vigentes de licencia y sus procedimientos. Estas

decisiones seleccionadas no sustituyen esa responsabilidad ni certifican al centro o al

servicio de lavandería. [1] [2] [3] [4] [5] [9]

Qué se entrega

La sábana de catre y la cobija de descanso de Community Playthings tienen

instrucciones de lavado a máquina. El babero de tela impermeable de Bumkins también

tiene su propio cuidado. Los paños desechables para cambios y los baberos de un solo

uso tienen decisiones de descarte en las cláusulas de Texas. La ropa sucia se envía a

casa en una bolsa de plástico sellada. Son caminos distintos. [2] [3] [4] [6] [7] [8]

La hoja es solo un relevo en blanco de textiles. No tiene campos para nombres de niños

ni datos de salud y no se envía a Wash Bodega. Conserva los registros de asignación

dentro del proceso del centro, aparte del sitio y de esta hoja.
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1. Identifica el espacio de descanso asignado

La sección 746.4503(b) pide el nombre del niño en catres, camas o colchonetas.

También permite un número con un mapa de asignación de número a niño disponible.

El número es una alternativa con su mapa, no un número sin explicación. [1]

El cartel conserva ambas opciones. La instrucción identifica el catre, la cama o la

colchoneta; no pide poner identidades de niños en una cotización comercial. Un pedido

de bolsas por salón y el espacio de descanso asignado son registros distintos.

Para quien recibe el turno

Pregunta si la identificación existente de los espacios está completa. Si se usa la

alternativa del número, la persona responsable necesita el mapa de asignación

disponible según la cláusula. Esta guía no reproduce un mapa ni pide subirlo a internet.

[1]

Usa la hoja para un grupo de textiles, un fabricante y una pregunta de cuidado. No

copies nombres, fotografías ni mapas de asignación de niños. Ese registro sugerido

ayuda a reconocer una sábana sin convertir el relevo de lavandería en un registro

infantil.
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2. Los paños del cambio tienen una decisión de
reutilización

La sección 746.3501 trata el cambio de pañal. La cláusula de limpieza desecha las

toallas de un solo uso después de usarlas y lava los paños antes de volver a utilizarlos.

La siguiente cláusula repite la distinción de tirar o lavar para el paño o la toalla

desechable usados para secar al niño. [2]

Ese contexto sigue en el cartel como Cambio de pañal. No es una frecuencia nueva

para todas las toallas suaves del salón. La tarea del paño importa; llamarlo toalla no

explica para qué se usó.

Conserva una pregunta concreta

En este relevo, identifica si es una toalla desechable de cambio o un paño reutilizable

de cambio. Conserva la decisión de descarte o de lavado antes de reutilizar esa pieza.

La guía no añade concentración química, temperatura de lavado ni procedimiento de

limpieza de la superficie de cambio. [2]

Si falta resolver otro procedimiento, deja la pregunta en el proceso del centro. La hoja

puede guardar una pregunta de cuidado textil sin nombrar al niño ni describir un

episodio de salud. No es un informe enviado a Wash Bodega.
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3. La ropa sucia va a casa

La sección 746.3505(g) coloca la ropa sucia en una bolsa de plástico sellada para

enviarla a casa con el niño. El cartel expresa ese destino directamente. No sustituye la

entrega a la familia por un ciclo inventado para la máquina del centro. [3]

La decisión de la bolsa de ropa y el lavado de los blancos del centro son cláusulas

distintas. Esta guía no las convierte en una prohibición universal de lavar ropa ni en una

regla nueva para meter toda pieza del centro a su lavadora.

Antes de entregar a la familia

Usa el proceso del centro para identificar la ropa del niño y organizar su regreso.

Conserva la identidad en ese proceso. La hoja pública no tiene campos de familia, niño,

salud o incidentes.

El cartel no tiene un paso de enjuague en el fregadero del centro. La guía no da una

temperatura para ropa sucia. La decisión impresa es la bolsa de plástico sellada y el

destino a casa de la cláusula de Texas. El centro sigue siendo responsable de sus

procedimientos completos. [3]
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4. Baberos reutilizables o de un solo uso

La cláusula de alimentos de la sección 746.3317 pide lavar los baberos reutilizables

después de cada uso. La siguiente cláusula tira los baberos de un solo uso después de

usarlos. Son destinos distintos para dos tipos de babero. [4]

La frecuencia del babero reutilizable no da un permiso común de blanqueador. Un

babero impermeable tiene el cuidado de su fabricante, igual que una sábana de

algodón tiene el suyo. La palabra reutilizable no sustituye la identidad del producto.

Un ejemplo de babero específico

El cuidado de tela impermeable de Bumkins excluye blanqueador y aditivos de

blanqueador sin cloro. Sus instrucciones de babero enjuagan restos de comida o

manualidades antes del lavado, voltean el bolsillo, cierran el velcro del cuello y secan

colgado con el bolsillo del revés o en secadora baja. Piden que la tela esté

completamente seca antes de guardarla. Son las instrucciones de ese babero. [8]

El enjuague de comida o manualidades no es un paso para ropa sucia del cambio de

pañal. La decisión anterior sigue siendo una bolsa de plástico sellada enviada a casa.

Conserva los dos contextos de las fuentes. [3] [8]
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5. La frecuencia no es una temperatura

La sección 746.3407(3) pide lavar a máquina todos los blancos al menos

semanalmente, y cuando se ensucien o antes de que otro niño los use. El cartel

conserva el mínimo semanal y las condiciones adicionales. Un cambio de usuario

importa aunque el lavado semanal sea reciente. [5]

La cláusula da una frecuencia y un lavado a máquina. No imprime una temperatura. Un

registro semanal no borra que una pieza se ensució o cambia de usuario; la palabra

tibio o frío de un producto no sustituye la frecuencia.

El campo de relevo

La hoja deja espacio para el último lavado y la próxima revisión semanal. Úsalo como

ayuda de organización junto a los procedimientos del centro. Si los blancos están

sucios o los va a usar otro niño, la cláusula citada sigue siendo la decisión que debes

leer. [5]

Esta guía no convierte una disposición condicional de otra sección en una temperatura

universal. No copia un ciclo hospitalario a una sábana de guardería. La siguiente

sección mantiene separados los ejemplos de cuidado de productos.
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6. Una sábana de catre, su propio cuidado

La sábana M167 de Community Playthings indica lavado a máquina, secado en

secadora y solo blanqueador sin cloro si hace falta. La línea no da temperatura de

lavado. Por eso el cartel tampoco la da. [6]

La cobija S15 Rest Time Blanket de Community Playthings tiene otra línea: lavado a

máquina en tibio y secadora a baja temperatura. La palabra tibio de la cobija no

completa la temperatura ausente de la sábana. [7]

Conserva la excepción del babero junto a la sábana

El babero de tela impermeable Bumkins excluye blanqueador y aditivos de blanqueador

sin cloro. La excepción de la sábana no se puede copiar al babero. La guía conserva la

diferencia en vez de crear una regla de blanqueador para todo el salón. [6] [8]

Identifica en la hoja la sábana, cobija o babero y sus propias instrucciones. Si el

producto es distinto, consigue su cuidado. Estos ejemplos no establecen un ciclo

común para todos los textiles de guardería.
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Un relevo de textiles sin registros infantiles

La hoja en blanco tiene seis campos: grupo de textiles del salón; pieza, fabricante y

etiqueta; piezas reutilizables para lavar; último lavado y próxima revisión semanal;

pedido de separación o bolsas por salón; y pregunta de cuidado para la persona

responsable.

No es un formulario del sitio y no se envía a Wash Bodega. Completa una copia en tu

aparato o imprímela. Conserva nombres, fotografías, mapas de asignación, datos de

salud e incidentes en los registros autorizados del centro.

Antes de pasar la hoja

Identifica un grupo de textiles sin identidad infantil.

Mantén separadas las instrucciones de sábanas, cobijas y baberos.

Conserva las decisiones de antes de reutilizar, después de usar y frecuencia de

blancos sin sustituirlas por una sola nota semanal.

Deja una pregunta pendiente para la persona responsable de los procedimientos del

centro.

Pide bolsas por salón o separación en la cotización comercial; esas decisiones se

confirman, no se suponen. [9]

Son sugerencias de Wash Bodega para organizar la hoja. No añaden certificación de

licencias ni un ajuste de cuidado.
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Servicio opcional de Wash Bodega

El servicio para guarderías enumera sábanas de catre, cobijas, baberos y toallas suaves

de salón. Etiquetar por salón es parte de la cotización. Dinos qué debe ir separado y

qué puede viajar en una bolsa. Una pieza de servicio no adquiere el ciclo de otra pieza

de esta guía. [9]

El centro confirma sus reglas de licencia. Wash Bodega no interpreta ni certifica

licencias de cuidado infantil ni afirma que el lavado cumpla un requisito de cuidado

infantil de Texas. [9]

La cotización confirma mezcla de prendas, manejo, horario y si la recogida encaja con

la cuenta. Wash Bodega no publica precio comercial, mínimo, horario ni radio de

servicio. El acceso de clientes es 24/7; eso no fija producción comercial. No hay

servicio de tintorería, renta de blancos ni esterilización de hospital. [9]

Lee la página del servicio para guarderías o llama al (832) 834-5689. La tienda está en

6604 W Bellfort Ave, Houston, TX 77035. [9]
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Fuentes de esta edición

Revisadas el 23 de octubre de 2026. El manual de centros de cuidado infantil de Texas
HHS se leyó directamente; su revisión es de diciembre de 2025. El centro confirma las
reglas vigentes aplicables. Los números y límites son los mismos en inglés.

Texas HHS Capítulo 746: identificación, sección 746.4503(b)
Texas HHS: paños de cambio de pañal, sección 746.3501(2-3)
Texas HHS: ropa sucia, sección 746.3505(g)
Texas HHS: baberos, sección 746.3317(3-4)
Texas HHS: frecuencia de blancos, sección 746.3407(3)
Community Playthings M167 Cot Sheet
Community Playthings S15 Rest Time Blanket
Bumkins: cuidado de tela impermeable y baberos
Servicio comercial de Wash Bodega para guarderías

Lo que esta guía no afirma

Esta guía selecciona decisiones de relevo de textiles. No es el manual completo del
Capítulo 746, una interpretación de licencias, un protocolo médico ni una certificación
de desinfección. No indica cómo gestionar enfermedades ni sustituye a la persona
responsable del centro.

No hay temperatura universal, dosis química ni permiso común de blanqueador. La
sábana, la cobija y el babero impermeable conservan su cuidado. La decisión de los
paños de cambio no es una regla para toda toalla del salón. La cláusula de la bolsa
sellada no se reescribe como prohibición amplia de lavado a máquina. [2] [3] [6] [7] [8]

Los registros infantiles quedan fuera de la hoja y del sitio. El QR abre la página existente
del servicio. No envía registros, certifica licencias, reserva producción ni promete una
ventana de entrega comercial. Wash Bodega confirma las condiciones en la cotización.
[9]
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https://www.hhs.texas.gov/sites/default/files/documents/doing-business-with-hhs/provider-portal/protective-services/ccl/min-standards/chapter-746-centers.pdf#page=193
https://www.communityplaythings.com/products/classroom/cribs-cots-and-mats/sheets-and-blankets/cot-sheet
https://www.communityplaythings.com/products/classroom/cribs-cots-and-mats/sheets-and-blankets/rest-time-blanket
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