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Lavandería de clínica:
cuidado y límites
Wash Bodega Team. Octubre de 2026. Edición en español.

Dos preguntas al pasar la tarea
¿Qué prenda es y qué instrucciones le corresponden? Ese es el lado izquierdo del cartel. ¿Es
una pieza de un solo uso, un contenedor lleno de desecho de punzantes o un servicio fuera del
lavado y doblado comercial ordinario? Son preguntas distintas al lado derecho. Los
encabezados no asignan cada objeto a una lavadora.

Los tres ejemplos de uniformes conservan su fabricante, producto e indicaciones. No crean un
ciclo único para la clínica. El cuidado de una prenda tampoco establece un procedimiento de
control de infecciones. La persona responsable de la clínica dirige sus procedimientos y
residuos; esta guía selecciona seis decisiones, no un protocolo clínico completo. [1] [2] [3] [4]
[5]

La hoja es un relevo de textiles en blanco, no un registro de pacientes ni incidentes. No pongas
nombres de pacientes, datos de salud ni descripciones de incidentes en ella o en el sitio. El
archivo no se envía a Wash Bodega.

1. Uniformes Cherokee Achieve para hombre
La colección Cherokee Achieve para hombre tiene una respuesta de cuidado para estos
uniformes: lavado a máquina en frío o tibio con colores similares, secadora a baja temperatura
y nada de blanqueador. Conserva las cuatro partes. La advertencia No uses blanqueador no se
limita al blanqueador con cloro. [1]

La misma respuesta recomienda voltear la prenda del revés antes de lavarla para conservar
superficie y color. Esa recomendación pertenece al ejemplo Achieve para hombre. No
convierte los otros ejemplos en el mismo programa de cuidado. [1]
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En la mesa de doblado
Identifica la prenda Achieve para hombre antes de usar esta tarjeta. Anota fabricante, modelo e
indicaciones en la hoja. Si pertenece a otra línea Cherokee, este ejemplo no aporta las
instrucciones de esa línea.

El encabezado impreso comparte el nombre del producto y el cuerpo dice Men en inglés y
Hombre en español. La transcripción y la lista conservan ese alcance. El nombre del fabricante
no permite aplicar este cuidado a todas sus prendas.

2. Pantalón Wink WonderWORK modelo 500
El ejemplo es el pantalón médico cargo unisex con cordón WonderWORK, modelo 500. Su
bloque de cuidado indica máquina en frío, colores similares, ciclo suave y secadora baja.
Nombre y modelo distinguen el pantalón de otras piezas WonderWORK. [2]

El mismo bloque indica sacarlo pronto de la secadora, planchar a baja temperatura si hace falta
y evitar blanqueador o químicos fuertes. Son las instrucciones del pantalón; la guía no las
convierte en un programa químico para textiles clínicos. [2]

Conserva el modelo al pasar la tarea
El encabezado impreso nombra Wink WonderWORK y el cuerpo, el pantalón 500. La lista y la
transcripción amplían su identidad. Anótala junto a las indicaciones cuando esa sea la prenda
que se entrega.

Frío y ciclo suave pertenecen a este pantalón. La opción fría o tibia de Cherokee no añade una
opción tibia a esta tarjeta. No completes una identidad desconocida con el ejemplo que más se
le parece.

3. Uniformes FIGS: indicaciones exactas
La página FIGS tiene un bloque SCRUBS. Indica lavar en agua fría, del revés, y secar en
secadora a baja temperatura. Ese bloque no dice lavado a máquina. Cartel, lista y guía
conservan las indicaciones que sí aporta. [3]
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La página separa ropa exterior, prendas interiores y batas de laboratorio bajo otros
encabezados. Esos bloques no son la fuente de esta tarjeta de uniformes. En particular, una
instrucción para bata de laboratorio no completa la de un uniforme. [3]

Si la indicación no resuelve tu tarea
Anota la pregunta pendiente para la persona responsable de la clínica y consigue el cuidado de
la prenda real. Es una propuesta de relevo de Wash Bodega, no una afirmación de FIGS de que
falta etiqueta ni una nueva regla de lavado a máquina.

El panel claro se titula Cuidado de prendas específicas. No convierte silenciosamente la
indicación FIGS en lavado a máquina. Una composición puede añadir una afirmación igual que
una oración; ambas deben conservar el límite de la fuente.

4. Batas de examen Dynarex: un solo uso
La página Dynarex Exam Gowns identifica estas batas como desechables y de un solo uso. Esa
es la decisión impresa. La tarjeta no inventa un ciclo ni añade una prohibición de lavadora que
la línea citada no expresa. [4]

Este producto de un solo uso no equivale a toda pieza llamada bata de paciente. El servicio
existente de Wash Bodega incluye batas de paciente cuando se acuerde, pero esa lista no
cambia la identidad del producto Dynarex. [4] [6]

Usa el nombre específico
Distingue esta bata de una prenda reutilizable mediante fabricante y producto. Deja las
preguntas de manejo o desecho a la persona responsable y a los procedimientos de la clínica.
Esta guía no prescribe una clasificación de residuo ni una ruta de desecho para la bata.

La hoja permite preguntas de textiles sin identificar pacientes. No es un lugar para anotar quién
usó una bata, un diagnóstico, tratamiento o evento clínico. Un relevo de cuidado puede ser útil
sin recoger esos datos.
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5. Contenedores llenos de punzantes
La página de la FDA para centros de salud indica no abrir, vaciar ni limpiar manualmente
contenedores llenos de desecho de punzantes. Llenos es parte de la instrucción y se conserva
en ambos idiomas. Es un límite de manejo del contenedor, no una deducción sobre una carga
de toallas. [5]

La misma sección remite a instrucciones del fabricante del contenedor, políticas y
procedimientos del centro, proveedor de desecho médico y pautas locales de desecho
médico. Ese trabajo permanece en el proceso de la clínica. [5]

Distingue este límite del cuidado de prendas
El panel oscuro coloca este límite junto a la bata de un solo uso y al límite del servicio. No los
convierte en una categoría de residuo ni en un procedimiento de desecho único.

No uses la hoja de textiles para describir una exposición o gestionar un incidente. Dirige las
preguntas a la persona responsable mediante el proceso del centro. La guía pública no aporta
un método de limpieza de contenedores ni indica inspeccionar o vaciar uno.

6. Qué servicio ofrece la lavandería
El servicio para clínicas de Wash Bodega es lavado y doblado comercial. Su página dice que no
es planta de blancos de hospital ni servicio de esterilización. Tampoco afirma proceso de
grado hospitalario ni certificación de control de infecciones. Son límites del servicio, no una
afirmación de que lavar sea un tratamiento clínico. [6]

Dile al equipo qué es lavado y doblado ordinario y qué no quieres en una carga comercial
compartida. La página confirma ese manejo antes de empezar. Que una pieza figure en la lista
no establece por sí solo una decisión de aceptación clínica. [6]

Antes de pedir cotización
Identifica textiles y preguntas de manejo sin datos de pacientes ni de salud. Pide confirmar la
mezcla de piezas y la separación necesaria. Los procedimientos del centro permanecen con la
persona responsable de la clínica.
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Aquí no hay temperatura universal, receta de blanqueador, procedimiento de ropa
contaminada ni certificación. La guía no toma instrucciones de proceso hospitalario para
ampliar el servicio de Wash Bodega.

Un relevo privado de textiles
Los seis campos en blanco cubren grupo de textiles; prenda, fabricante, modelo y etiqueta;
cuidado confirmado; pregunta de procedimiento para la persona responsable; piezas de lavado
y doblado ordinario por confirmar; y pedido de manejo o separación.

Completa una copia en tu dispositivo o imprímela. No es un formulario del sitio ni se envía a
Wash Bodega. Conserva nombres de pacientes, datos de salud, tratamientos e incidentes en
los registros autorizados de la clínica.

Antes de pasar la tarea
Separa el cuidado Cherokee Achieve para hombre del modelo Wink 500 y de uniformes
FIGS.
Identifica la prenda real en vez de asignar una temperatura común.
Conserva la identidad de un solo uso de la bata Dynarex.
Mantén el manejo de contenedores llenos de punzantes en el proceso del centro.
Confirma el manejo comercial mediante la cotización. [6]

Son propuestas de organización para esta hoja. El centro sigue siendo responsable de sus
procedimientos; la hoja no los certifica.

Servicio opcional de Wash Bodega
El servicio existente enumera toallas de consulta, sábanas de camilla, uniformes médicos y
batas de paciente cuando se acuerde. Pide identificar el lavado y doblado ordinario y lo que no
quieres en una carga compartida. El manejo se confirma antes de empezar. [6]

Una cotización confirma mezcla de piezas, manejo, horario y si la recogida encaja con la
cuenta. No se publican precio comercial, mínimo, horario ni radio. El acceso a la tienda es 24/7;

Request a quote   ·   Pide una cotización
Wash & Fold with pickup and delivery
Lavado y doblado con recogida y entrega
washbodega.com/commercial/clinics
Wash Bodega  ·  Your Neighborhood Laundry.  (832) 834-5689
6604 W Bellfort Ave, Houston, TX 77035
Reference: Clinic laundry guide (Spanish), October 2026.
Referencia: guía de lavandería de clínica (español), octubre de 2026.

https://washbodega.com/commercial/clinics
https://washbodega.com/commercial/clinics
https://washbodega.com/commercial/clinics


QUOTE CLÍNICAS + FISIOTERAPIA
6

eso no fija producción comercial. No se ofrecen tintorería, renta de blancos ni esterilización de
hospital. [6]

Lee el servicio para clínicas o llama al (832) 834-5689. La tienda está en 6604 W Bellfort Ave,
Houston, TX 77035. El QR abre esa página existente; no envía la hoja ni reserva producción. [6]

Fuentes de esta edición
Revisadas el 23 de octubre de 2026. Cada ejemplo corresponde al producto nombrado. La
fuente FDA es para centros de salud, no una guía doméstica de desecho. Los dos idiomas usan
los mismos seis números.

Cherokee Achieve para hombre: preguntas de cuidado
Pantalón médico cargo unisex Wink WonderWORK 500
Cuidado FIGS: bloque SCRUBS
Batas Dynarex: detalle de un solo uso
FDA: contenedores de punzantes en centros de salud
Wash Bodega: servicio para clínicas y fisioterapia

Lo que esta guía no afirma
El cuidado de prendas específicas, la identidad de un solo uso y el manejo de contenedores
llenos son decisiones separadas. Aquí no se establece un ciclo común, resultado de
desinfección, capacidad hospitalaria, clasificación de residuo ni certificación de control de
infecciones. La clínica responde por sus procedimientos completos.

El cuidado FIGS no se transforma en lavado a máquina. El uso único Dynarex no se transforma
en prohibición de lavadora. La instrucción para contenedores llenos no se transforma en
exclusión de una carga de toallas. Cherokee para hombre y Wink 500 conservan su alcance
específico. [1] [2] [3] [4] [5]

El alcance de Wash Bodega es su servicio comercial existente, con manejo confirmado antes
de empezar. Los registros de pacientes y salud quedan fuera de esta hoja y sitio. El QR no
envía registros, certifica procedimientos ni promete plazo comercial de devolución. [6]
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